
Hambo på Näset
Uppställning: Fyra par i fyrkant, ett par i varje hörn parvis 
vända mot varandra.

D3 K3                           D1 K1

K4 D4                           K2 D2

1 16T Enkel hand, alla tar två öppna valssteg i DR och dam under armen på två steg 
till nästa hörn, upprepar efter vändning motsols ett ¼ varv i varje hörn och 
stannar åter på plats. 

2 16T Damkedja fram och tillbaka, först par 1 med 2 och par 3 med 4 (tvärs över), 
sedan par 1 med 3 och par 2 med 4 (i sidled).     

3 16T Hambo, par 1 och par 4 dansar i en stor båge motsols runt varandra och tillbaka 
på plats, därefter par 2 och 3 likadant. 

4 16T Alla kavaljerer ner på höger knä med höger hand i luften. Damerna går mot 
DR till nästa kavaljer, går ett varv motsols runt denne med vänster i kav höger. 
Upprepa och avsluta med egen.

5 16T Par 1 och 2 kort hambo tvärs över, håll till höger om varandra. Inväntar par 3 
och 4, sedan tillbaka i samma ordning.

7-a 16T Alla tar höger i höger med egen och 1/2 varv medsols. Dam 1 tar vänster i 
vänster ett varv med kav 3 och sedan tar dessa omvänd enkel hand med egen så 
att en linje bildas. Kav 2 gör motsvarande med dam 4 men dessa tar enkel hand 
med egen för att få en linje. De nybildade linjerna fortsätter motsols tills kav 1 
och 4 möts i mitten, tar hö i hö och byter till medsols varv. Par 2 och 3 
släpper då linjen och går 2 valssteg i DR, vänder-omvänd enkel hand- och 
ansluter till linjen par 1+4 som under tiden gått ett varv medsols. Alla fortsätter 
½ varv medsols och släpper fattningen. 

7-b 16T Kav i mitten -1 och 4- påbörjar högerhandskedja åt varsitt håll. Efter sista i 
respektive kedja går man ur medsols för att påbörja en stor ring. Ringen går 
medsols (mot DR) 4 takter, i DR 4 takter. 

7-c 16T Därefter parvis två omgångar hambo, avsluta med komplimang.

Summa 8x16 takter = 128 takter

      


